
3.2.2. Режим занятий (непрерывной образовательной деятельности МБДОУ «ДСОВ «Лесная сказка»  
по возрастным группам на 2022-2023 учебный год 

 
Корпус №1 

группа понедельник вторник среда четверг пятница 
Группа раннего 

возраста (10’) 
«Колобок» 

По подгруппам 

1 пол.дня 
1. познавательное 

развитие (соц.мир) 
9.00-9.10 
9.20-9.30 
2 пол.дня 

2. физическое 
развитие 

15.50-16.00 
 

1 пол.дня 
1.Познавательное 

развитие 
(сенсорика) 

9.00-9.10 
9.20-9.30 

2 пол.дня 
2 Музыкальное 

развитие 
15.50-16.00 

1 пол.дня 
1. Речевое развитие 

9.00-9.10 
9.20-9.30 
2 пол.дня 

2. Физическое 
развитие 

15.50-16.00 
 

1 пол.дня 
1. Художественная 

литература 
9.00 – 9.10 

9.20 - 9.30 
2 пол.дня 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 
15.50-16.00 

1 пол. дня 
1.  Художественно-

эстетическое 
развитие 

(лепка/конструирование
9.00 – 9.10 
9.20 - 9.30 

2. музыкальное 
развитие 

15.50-16.00 
 

Группа раннего 
возраста (10’) 

«Золотая 
рыбка» 

По подгруппам 

1 пол.дня 
1.познавательное 
развитие (соц.мир) 

9.00-9.10 
920-9.30 
2 пол.дня 

2. Музыкальное 
развитие 

15.50-16.00 
 

1 пол.дня 
1.Познавательное 

развитие 
(сенсорика) 

9.00-9.10 
9.20-9.30 

2 пол.дня 
2 физическое развитие 

15.50-16.00 
 

1 пол.дня 
1. Речевое развитие 

9.00-9.10 
9.20-9.30 
2 пол.дня 

2. музыкальное  
развитие 

15.50-16.00 
 

1 пол.дня 
1. Художественная 

литература 
9.00 – 9.10 

9.20 - 9.30 
2 пол.дня 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 
15.50-16.00 

1 пол. дня 
1.  Художественно-

эстетическое 
развитие 

(лепка/конструирование
9.00 – 9.10 
9.20 - 9.30 
2. Физическое 

развитие 
15.50-16.00 

 

2 младшая 
группа (15’) 
«Пчёлки» 

1 пол.дня 
1  Познавательное  
развитие (соц.мир) 

9.00 - 9.15 
2..Художественно-
эстетическое развитие 
 (аппликация/лепка 

9.25 – 9.40 
 

1 пол.дня 
1. Физическое 

развитие 
9.00 – 9.15 

2. Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 
9.25-9.40 

1 пол.дня 
1. Музыкальное 

развитие 
9.00 – 9.15 

2.  Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
       9.25-9.40 

 
 

1 пол.дня 
1 Физическое 

развитие 
    9.00– 9.15 

2. Речевое развитие 
( развитие речи) 

9.25-9.40 

1 пол.дня 
1. Музыкальное 

развитие 
9.00 – 9.15 

2. 
худож.литература/ 
конструирование 

9.25 – 9.40 
 



средняя группа 
(20’) 

«Семицветик» 

1 пол. Дня 
1. Познавательное    

развитие 
(соц.мир/прир.мир 

9.00-9.20 
2. Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование.) 

9.30 -9.50 
 

1 пол. Дня 
1) Речевое развитие 

(развитие речи) 
 

9.00-9.20 
2. Физическое 

развитие. 
9.30-9.50 

 

1 пол. дня 
1. Познавательное 

развитие(математика) 
9.00-9.20 

2. Музыкальное развитие 
9.30-9.50 

 
 

1 пол. Дня 
1. Музыкальное  

развитие 
9.00-9.20 

2. худож.литература/ 
конструирование 

9.30-9.50 
 

1 пол. дня 
1. Физическое 

развитие 
9.00-9.20 

2. Художественно-
эстетическое 

развитие 
(лепка/аппликация) 

9.30 – 9.50 

Старшая 
группа (25’) 
«Непоседы» 

1 пол. Дня 
1. Музыкальное 

развитие 
9.00-9.25 

2 Познавательное 
развитие(природный мир. 

9.35-10.00 
 

1 пол. Дня 
1. Речевое развитие 
(обучение грамоте)  

9.00-9.25 
2. Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 
9.35-10.00 

3. Физическое 
развитие 
на улице 

 

1 пол. Дня 
1.Познавательное 

развитие (Математика) 
9.00-9.25 

2. Худож – эстет. 
развитие 

лепка/конструир 
9.35-10.00 

3.Музыкальное развитие 
10.10.-10.35 

 

1 пол. дня 
1. Речевое  развитие 

(развитие речи) 
9.00-9.25 

2.Физическое развитие 
9.35-10.00 
2 пол.дня 

3. Художественно-
эстетическое развитие 

Аппликация 
15.50-16.15 

1 пол. дня 
1. Худож.литература 

9.00-9.25 
2. Физическое 

развитие 
9.35-10.00 

 
 

Подготовитель
ная к школе  
группа (30’) 

«Сказка» 

1 пол. дня 
1.  Познавательное 
развитие 
(природный мир) 

9.00-9.30 
2. Музыкальное 
развитие 

9.40-10.10 
3. Художественно-
эстетическое развитие 
(рисование) 

10.20-10.50 

1 пол. дня 
1. Речевое развитие 
(развитие речи) 

9.00-9.30 
2. Художественно-
эстетическое развитие 
(аппликация.) 

9.40- 10.10 
3.Физическое  
развитие  

10.20-10.50 
 
 

1 пол. дня 
1. Социально-
коммуникативное 
развитие 
(социальный мир) 

9.00-9.30 
2. Познавательное 
развитие  (математика) 

9.40-10.10 
3. Физическое развитие 

 На улице 

1 пол. дня 
1.  Социально-
коммуникативное 
развитие (обж) 

9.00-9.30 
2.  Речевое развитие 
(обучение грамоте) 

9.40-10.10 
3 Физическое 
развитие 
          10.20-10.50 

1 пол. дня 
1. Речевое развитие 

( художественная 
литература/) 

             9.00-9.30 
2. Музыкальное 
развитие 

9.40 – 10.10 
3 Художественно-
эстетическое 
развитие 
(лепка/констр.)  

10.20-10.50 

 
 



Корпус №2 
 

группа понедельник вторник среда четверг пятница 
 2 младшая 

группа 
(разновозрастная) 
«Солнышко» 

(15’) 
По подгруппам 

 

1пол.дня 
1 Физическое 

развитие 
9.00 – 9.15 

2. Познавательное  
развитие (соц.мир) 

9.25 – 9.40 
 

1 пол.дня 
1. Музыкальное 

развитие 
9.00 – 9.15 

2. Художественно-
эстетическое 

развитие 
(рисование) 

9.25-9.40 

1 пол.дня 
1. Физическое 

развитие 
9.00 - 9.15 

2. Художественно-
эстетическое 
развитие 
 (аппликация/лепка) 

       9.25-9.40 
 

1 пол.дня 
1 Познавательное 
развитие (ФЭМП)  
    9.00– 9.15 

2. Речевое развитие 
( развитие речи) 

9.25-9.40 

1 пол.дня 
1. Музыкальное 

развитие 
9.00 – 9.15 

2. худож.литература/ 
конструирование 

9.25 – 9.40 
 

Средняя 
группа 

компенсирую
щей 

направленнос
ти (20’) 

«Ромашка» 

1 пол. Дня 
1 Художественная 
литература/констр
уирование 

9.00 – 9.20 
2. Физическое 
развитие 

9.30-9.50 
 
 

1 пол. Дня 
1. Речевое развитие  

(развитие речи) 
9.00-9.20 

2. Художественно-
эстетическое 

развитие 
(лепка/аппликация) 

9.30-9.50 

1 пол. дня 
1. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.00-9.20 
2. Физическое 

развитие  
9.30-9.50 

1 пол. Дня 
1. Художественно-

эстетическое развитие  
(рисование) 

             9.00-9.20 
2. Музыкальное развитие 

9.30-9.50 

1.пол. дня 
1. Музыкальное 

развитие 
9.00-9.20 

2.Познавательное 
развитие (прир.мир) 

9.30-9.50 

 
Старшая 
группа 

комбинирован
ной 

направленнос
ти 

«Радуга» (25’) 
 
 
 

1 пол. Дня 
1. Познавательное 

развитие(природный 
мир 

9.00-9.25 

2. Физическое 
развитие 

9.55-10.20 
 

1 пол. Дня 
1. Речевое развитие 
(обучение грамоте)  

9.00-9.25 
2.Музыкальное 

развитие 
9.35-10.00 
2 пол дня 

3. Художественно-
эстетическое 

развитие (рисование) 
15.50-16.15 

1 пол. Дня 
1.Познавательное 

развитие 
(Математика) 

9.00-9.25 
2.Физическое  

развитие 
9.55.-10.20 

 

1 пол. дня 
1. Речевое  развитие 

(развитие речи) 
9.00-9.25 

2. Музыкальное развитие 
10.00-10.25 
2 пол дня 

3. Худож – эстет. 
развитие 

лепка/конструир 
15.50-16.15 

1 пол. дня 
1. Художественная 

литература 
9.00-9.25 

2. Художественно-
эстетическое развитие 

Аппликация 
9.35-10.00 

3.Физическое 
развитие 
на улице 

 



Подготовител
ьная к школе 

группа  
комбинирован

ной 
направленнос

ти 
«Звёздочки» 

(30’) 
 

1 пол. дня 
1.  Познавательное 
развитие 
(природный мир) 

9.00-9.30 
2. Художественно-
эстетическое 
развитие 
(рисование) 
    9.40-10.10 
3.Физическое 
развитие. 
  10.30-11.00 

1 пол. дня 
1. Речевое развитие 
(развитие речи) 

9.00-9.30 
2. Художественно-
эстетическое 
развитие 
(аппликация.) 

9.40- 10.10 
3. Музыкальное 
развитие  

10.30-11.00 
 

 

1 пол. дня 
1. Социально-
коммуникативное 
развитие 
(социальный мир) 

9.00-9.30 
2. Познавательное 
развитие  
(математика) 

9.40-10.10 
3. Физическое 
развитие 

10.30-11.00  

1 пол. дня 
1.  Социально-
коммуникативное 
развитие (обж) 

9.00-9.30 
2.  Речевое развитие 
(обучение грамоте) 

9.40-10.10 
3 Физическое развитие 

На улице           

1 пол. дня 
1 Речевое развитие 
( художественная 
литература) 
             9.00-9.30 
2. Музыкальное 
развитие 

9.40 – 10.10 
3 Художественно-
эстетическое развитие 
(лепка/констр.)  

 10.20-10.50 
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